
 

 

 

毎年開催されている介護支援専門員連絡協議会中央区支部との合同研修会です。 

現役の訪問診療医から在宅ケアに関する留意点や、ソーシャルワーカーによる基礎的な医療機関 

に関する知識についての講話をいただきます。皆さんの医療機関との上手な付き合い方のご参考 

にしていただければと考えております。奮ってご参加下さい。 

日 時：令和 6年２月 14 日（水） 15:00～16:30 

    場 所：ZOOMオンライン研修（参加費無料） 

    テーマ：『介護と医療の上手な連携について』 

    内 容：「在宅医療でのコミュニケーション」  

ファミリークリニックさっぽろ山鼻 医師 鍋島悠子 様 

:「入退院支援における医療機関との上手な付き合い方」 

            静明館診療所 地域連携課 田上幸輔 様 

    ★本研修は、主任介護支援専門員更新研修の受講要件を満たす研修です。 

【申込方法】別紙申込書のＦＡＸまたは 

     メール kouno.t@sapporojikeikai.or.jp でお申し込みください。 

         ※研修申込書の注意事項をよくお読み下さい。 

 

 

令和 5 年度中央区内３包括支援センター合同事例検討会のご報告 
 

 

ほっター通信
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Ｒ6 年 1 月発行 

昨年は大変お世話になりました。 

日頃より地域包括支援センターの業務につきましてご理解、ご協力をいただき厚くお礼を申し上げます。 

今年も業務に少しでもお役に立てる手助けができるよう必要な情報提供や研修を開催していきたいと 

考えております。   

健康に気を付けて良い一年となりますようお祈り申し上げます。 

 

 

    

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

     

 

   

令和５年 10月 18日、中央区 3 包括合同で開催した事例検討会には、中央区内のケアマネジャー42 名 

に参加いただきました。 

中央区生活保護課の八木係長による「生活保護のはなし」の講話のあと、保護課のケースワーカー2 名を 

交えて困難事例についての事例検討を行いました(事例は、けいら居宅 宮本 CM 提供)。 

定員 20名としていたところ、倍以上の申し込みがあり「生活保護」への関心の高さがうかがえました。 

「生活保護の条件や仕組みがしっかり整理され、わかりやすかった」 

「保護課の考える自立とケアマネの考える自立の概念がやや違っており、役割の違いを認識し、 

今後連携する上で役立てたい」 との感想も聞かれました。 

     

 

 

介護支援専門員連絡協議会中央区支部・中央区内 3 包括支援センター 

合同研修のご案内 

mailto:kouno.t@sapporojikeikai.or.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

地域包括支援センターは担当地域の介護支援専門員の方のサポートを行っております。 
日々の日常業務で些細なことであっても、相談してみると解決の方向性が見つかる 
かもしれません。いつでもお気軽に御相談ください。 

＜＜お問い合わせ・連絡先は＞＞                                             

中央区第１地域包括支援センター （担当：大河原・佐々木） 
中央区南 2条西 10 丁目 1001-5           電話：209-2939 

中央区第 2地域包括支援センター （担当：米澤・見澤・出口） 

中央区旭ヶ丘 5丁目 6番 51 号            電話：520-3668 

中央区区第 3 地域包括支援センター（担当：河野・吉本） 

中央区南 19 条西 8 丁目 1 番 14 号 第 18 ふじい宅建ビル 2 階     電話：205-0537 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高齢者の方の健康は、口腔内の健康が大きく影響します。介護支援専門員のみなさまから、定期的に歯科受診を

していない方に、札幌市の歯科健診のご案内をお願いします。 

・案内と受診券が届く時期：毎年、3 月末から 4月上旬  

・対象：札幌市内に居住する、後期高齢者医療被保険者の方 

・内容：問診・口腔内診査・口腔機能評価（状況により）・結果票のお渡し    

・窓口での自己負担：400 円 

・実施場所・受診方法：札幌市内、歯科医院に直接予約 

必ず「札幌市の」歯周病健診を受診したい旨を申し出てから、受診してください。 

歯科医師の判断でより詳しい検査が必要になり別途検査料金が発生することがあります。受診先とよくご相談く

ださい。令和 5年 10月から新たに後期高齢者訪問歯科健診が始まりました。併せてご活用ください。 

出展：札幌市ホームページ https://www.city.sapporo.jp/eisei/shika/sishu/d-meibo1.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中央区居宅介護支援事業所管理者交流会 ご案内 

 

札幌市後期高齢者歯科健診について 

 

日時：令和 6 年 2 月 20日（火）  15:00～17:00 

会場：札幌市社会福祉総合センター（中央区大通西１９丁目） 

     3 階 第 2会議室  

この度、居宅支援事業所管理者の皆様を対象に、他事業所の管理者の方との情報交換や今後の連携体制

が構築できるように交流会の開催を企画いたしました。この機会に多くの管理者の皆様にご参加いただ

きたいと思っておりますので是非よろしくお願いいたします。 

※申し込みは上記 QR コードからお願いいたします。 

【開催内容】 

１．情報提供～「株式会社ケアレジェ 代表取締役 高松 誠様」をお招きし、管理者の皆様にとって 

有益な情報提供をしていただきます。 

２．意見交換会～参加いただいた管理者の皆さんで、ざっくばらんに日頃の悩みや最新情報について等、 

意見交換をしていただく時間を設けたいと思います。 

 



 

 

中央区第 3 地域包括支援センター 行 
《 FAX 205－0538》 締め切り 令和 6 年 1 月 26 日（金） 
 

札幌市介護支援専門員連絡協議会中央区支部・ 

中央区３地域包括支援センター 

合同研修会 参加申込書 
 

事業所名称  

住所 

（受講証郵送先） 
 

電話・FAX  

                              

参加者氏名 
メールアドレス 

 

主任CM受講証 

有無 ☑ 

ふ り が な   

□ 

  □ 

  □ 

  □ 

 

講師の方へ質問のある方はご記入ください。 

 

※これらの個人情報は適切・安全に取り扱い、本研修会以外の目的では使用いたしません。 

研修会参加希望の方にミーティングＩＤ、パスワードを後日お知らせいたします。 

【注意事項】 

主任ケアマネの受講証をご希望の方は、お申し込みの際に受講証希望の欄にチェックを入れていただき、 

研修参加時は事業所名とお名前の表示をお願い致します。 

研修当日に画面上で参加が確認できなかった場合は、受講証が発行できませんのでご注意下さい。 

受講証は後日郵送致します。 


